
 

ペアレントメンター相談会は、毎月第２金曜日に勝山公民館で、ペアレ

ントメンターと子育てのなかで悩んでいることなど、いろいろなお話をす

る他、毎月テーマを決めて１５分程、ペアレントメンターが体験談をお話

しています。ご参加お待ちしております。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

＊日時等に変更がある場合は、下関市こども発達センターHP に 
記載しますので、随時ご確認ください。 

 

 

4月 5月 6月 

7月 8月 9月 

10月 11月 12月 

1月 2月 3月 

『子育て』について 『余暇の過ごし方』 

について 

『就園・就学』 

について 

『きょうだい児への 

支援』について 

『ADL(トイレ 

トレーニングなど)』 

について 

『コミュニケーション 

(周りの人へ伝え方)』

について 

『感覚(過敏・鈍感 

など)』について 

『就労(18歳以上の 

支援など)』について 

『食事(偏食)』 

について    

茶話会 『コミュニケーション 

(友だちとの関わり)』

について  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

『進級(先生との 

関わり)』について 


